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Sehr geehrte Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler,

dieses Heft enthält eine Übersicht über alle Neigungs-
gruppen, die in diesem Halbjahr im Bereich des Ganztags 
des Franz-Stock-Gymnasiums angeboten werden. 

Bitte wählen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind bei Interesse 
ein oder mehrere Angebote aus. Die Teilnahme an einer 
Neigungsgruppe ist zunächst kostenlos. Allerdings 
können in einigen Neigungsgruppen Unkosten, 
z.B. für Material, anfallen. Über diese werden die 
entsprechenden Neigungsgruppenleiter die Kinder zu 
Beginn informieren. 

Die Teilnahme ist bei Anmeldung bis zum Halbjahresende 
verpflichtend. Bitte lassen Sie die schriftliche Anmeldung 
bis zum 05.09.2018 durch Ihr Kind in den schwarzen 
Briefkasten des Ganztagsteams vor dem Raum B 2.01 
einwerfen. Sollten sich mehr SchülerInnen zu einer 
Neigungsgruppe anmelden als Plätze vorhanden sind, 
entscheidet das Los über die Zuteilung.

Die Neigungsgruppen beginnen ab dem 10.09.2018.

Wenn Sie oder ihr Fragen, Probleme oder Wünsche 
hinsichtlich der Neigungsgruppen haben/habt,  
wendet euch jederzeit an uns!

Mit freundlichen Grüßen

Anna-Lena Kemper, Katharina Völlinger & Thomas Schulte
(Ganztagsteam am FSG)
 

Anna-Lena Kemper
Ganztagsorganisation

Katharina Völlinger
Ganztagsorganisation

Thomas Schulte
Ganztagskoordinator
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„Junior-Bigband“
Du liebst mitreißende Musik? Du spielst selbst bereits ein Instrument oder singst 
und möchtest gemeinsam mit anderen neue Musikstücke proben, diese bei verschie-
denen Anlässen einem großen Publikum präsentieren und das Schulleben so aktiv 
mitgestalten? Dann ist die Junior-Bigband die richtige Neigungsgruppe für dich!
:: Leitung:  Herr Krüger
:: Termine:  Dienstag 13:45 – 14:45 Uhr

Entdecke dein neues DIY-Hobby („Scrapbooking“) – 
Eigene Texte visuell umsetzen
Du bastelst gerne mit unterschiedlichen Materialien, gestaltest kleine Kunstwerke und 
drückst dich gerne mit Worten aus? Du liebst es, aus Worten Gedichte, Lieder oder 
Geschichten zu schreiben? Du nutzt gerne vorhandene Texte, die deine Gedanken 
wiederspiegeln? Dann bist du hier genau richtig! Scrapbooking - das ist so viel mehr, 
als nur Bilder in ein Album zu kleben! Beim Scrapbooking entstehen wunderschöne, 
kunstvoll gestaltete Fotoalben, die persönlich und individuell sind. Es ist eine Kombi-
nation aus Fotos, Worten und Papier. Und wie könnte man die besser gestalten als mit 
selbstgeschriebenen Texten, wie z.B. Geschichten, Gedichten oder Liedtexten?!
:: Leitung:  Frau Wetzel
:: Termine:  Donnerstag 14:45 – 15:45 Uhr

„Nähstübchen“ –  
Kreatives und Nützliches aus Stoff selbst gemacht
Du arbeitest gerne kreativ und hast Lust, das Nähen mit der Nähmaschine zu 
lernen oder hast bereits Erfahrungen mit der Nähmaschine? Du magst es, deine 
Ideen in verschiedenen Projekten umzusetzen und dabei eigene Farbkompositio-
nen entstehen zu lassen? Dann bietet dir das „Nähstübchen“ die Gelegenheit, die 
Grundlagen des Nähens mit der Nähmaschine zu erlernen. Wenn du bereits Erfah-
rungen im Nähen hast, darfst du gerne eigene Nähprojekte mit ins „Nähstübchen“ 
bringen, sodass du Hilfe bei deren Umsetzung bekommst. Diese Neigungsgruppe 
ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene geeignet. 
Maximale Teilnehmerzahl: 10 SchülerInnen pro Gruppe.
:: Leitung:  Frau Witt   Frau Liedtke
:: Termine:  Montag 14:45 – 15:45 Uhr  Freitag 13:45 – 14:45 Uhr

KÜNSTLERISCH-MUSISCHE ANGEBOTEp
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„Die Welt der Farben“ – Malen und Zeichnen
Möchtet ihr wissen, wie man richtig zeichnet und malt? Wie man Schatten oder 
Gesichter darstellen kann? Oder wie ihr mit verschiedenen Farben, wie Acryl, eure 
malerischen Fähigkeiten erweitert? Dann ist „Die Welt der Farben“ genau die richtige 
Neigungsgruppe für euch. Kommt vorbei und taucht in die Welt der Farben ein. Jeder, 
ob mit oder ohne Talent, ist herzlich willkommen.
:: Leitung:  Herr Wagner
:: Termine:  Mittwoch 14:45 – 15:45 Uhr  

„Gitarre“ – Gitarrenunterricht für Anfänger und Fortgeschrittene
Du hast Rhythmus im Blut und würdest gerne das Gitarrespielen lernen? Du 
bringst bereits Erfahrungen mit der Gitarre mit? Dann hast du in der Neigungs-
gruppe „Gitarre“ die Möglichkeit, erste Erfahrungen mit diesem Instrument zu 
sammeln oder dein Können in der Kleingruppe zu verfeinern und das Schulleben 
mit kleinen Auftritten zu bereichern.
Maximale Teilnehmerzahl: 6
:: Leitung:  Frau Eisenhawer
:: Termine:  Montag 14:45 – 15:45 Uhr

„The voices of FSG“ – Unterstufenchor
Du singst für dein Leben gern und machst den Stars Konkurrenz, wenn du ihre Lieder 
im Radio lauthals mitsingst? Du musizierst gerne in der Gruppe und lernst dort die 
neuesten Lieder aus der Pop- und Rock-Welt, aber auch Klassiker der Musikgeschich-
te? Dann bist du im Schulchor genau richtig. Ihr lernt gemeinsam Lieder aus unter-
schiedlichsten Genres und präsentiert diese bei zahlreichen schulischen Events.
:: Leitung:  Frau Becker
:: Termine:  Mittwoch 14:45 – 15:45 Uhr
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Montag, Mittwoch und Donnerstag habt ihr die Möglichkeit, in der Mittagspause das Offene  
Atelier bei Herrn Wagner zu besuchen. Dieses findet in C 1.12. von 12.55 bis 13.45 Uhr statt.
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„Wettbewerbsmannschaft“ der Lego-Roboter (Frobots)
Du bist technisch interessiert und hast nach Möglichkeit schon Erfahrungen beim 
Bau und der Programmierung des EV3? Dann bist du in dieser Neigungsgruppe 
genau richtig. Das Team Frobots plant auch in diesem Jahr die Teilnahme am 
First-Lego-League-Wettbewerb. Das Angebot richtet sich an Schülerinnen und 
Schüler ab der Klasse 7.  
:: Leitung:  Frau Dr. Peters 
:: Termine:  nach Absprache

„Knall, Boom, Peng“ – Naturwissenschaftliche Experimente 
Wenn du Interesse an naturwissenschaftlichen Phänomenen und dem Durchfüh-
ren spannender Experimente hast, bist du hier genau richtig! Wir experimentieren 
mit Dingen, die dir im Alltag begegnen und führen wissenschaftliche Experimente, 
z.B. mit Lebensmitteln oder Haushaltsreinigern, durch. Wenn du neugierig bist, 
dann mach mit!
:: Leitung:  Herr Bannenberg 
:: Termine:  Montag 14:45 – 15:45 Uhr

NATURWISSENSCHAFTLICH-MATHEMATISCHE
ANGEBOTE

p

„Jugend forscht“ 
Du interessierst dich besonders für die naturwissenschaftlichen Fächer wie 
Mathematik, Physik, Informatik und Technik? Du hast in diesen Fächern auch noch 
besonders gute Noten? Du werkelst gerne an deinen eigenen Ideen und setzt die-
se in die Praxis um? Dann bietet sich dir bei „Jugend forscht“ die Möglichkeit, dein 
naturwissenschaftliches Interesse weiter auszuleben. Du kannst eigene Ideen in 
die Tat umsetzen und damit auch bei Wettbewerben antreten.
:: Leitung:  Herr Dr. Pallack
:: Termine:  nach Absprache
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SPRACHLICH-LITERARISCHE ANGEBOTEp

„Ciao! Come stai? Arrivederci!“ – Italienisch sprechen lernen 
Un gelato, per favore!  Wenn ihr bei eurem nächsten Trip nach Rom mit Italienisch-
kenntnissen glänzen wollt, bei eurem nächsten Besuch in der Pizzeria den Kellner 
überraschen möchtet oder einfach Interesse an Sprache und Kultur eines europäi-
schen Landes habt, dann kommt vorbei und lernt diese wunderschöne Sprache mit 
ihren Besonderheiten kennen. 
:: Leitung:  Frau Conte-Milizia
:: Termine:  Dienstag 13:45 – 14:45 Uhr
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FSG

„News for You“ – Schülerzeitung 2.0
Du hast Interesse an Film und Schnitt und Freude daran,  in einem festen Team zu 
arbeiten? Du möchtest lernen, wie man mit Kamera-, Licht- und Tontechnik sowie Green-
screen arbeitet oder hast in diesen Bereichen bereits Erfahrungen? Du bist bereit, aktiv 
am Schulleben teilzunehmen, live vor Ort zu sein und über verschiedene Ereignisse zu 
berichten? Du bringst eigene kreative Ideen mit, die du filmisch umsetzen möchtest, 
und spielst mit unterschiedlichen Perspektiven? Dann bist du bei der digitalen Schüler-
zeitung des FSGs genau richtig. Die Gruppe um News for You trifft sich zeitlich flexibel 
je nach Bedarf und Absprache in der Gruppe. Die Teilnahme bei News for You ist für 
mindestens ein Schuljahr verpflichtend, gerne auch längerfristig für weitere Schuljahre. 
Bevorzugt werden SchülerInnen ab der Klasse 7 aufgenommen.
:: Leitung:  Frau Simon
:: Termine:  erstes Treffen am Dienstag, den 11.09.2018, 13:45 – 14:45 Uhr,  
   danach nach Absprache
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„Kulinarische Köstlichkeiten“
Du hast Lust, zu kochen, weißt aber nicht genau, wie das geht? Du möchtest dich 
gesund und lecker ernähren, aber weißt nicht, was du dann einkaufen solltest und 
wie du es zubereitest? Du möchtest lernen, mit verschiedenen Küchengeräten um-
zugehen? Dann bist du in dieser Neigungsgruppe genau richtig! In unserer neuen 
Schulküche beschäftigen wir uns mit allen Fragen rund ums gesunde Essen, berei-
ten gemeinsam leckere Speisen zu und verkosten diese natürlich auch zusammen. 
Maximale Teilnehmerzahl: 12 SchülerInnen pro Gruppe
:: Leitung:  Herr Grunwald  Frau Witt
:: Termine:  Mittwoch 14:45 – 15:45 Freitag 13:45 – 14:45

„Fit mit Fußball“ 
„Doppelpass alleine?! - Vergiss es!“. Lukas Podolski hat es erkannt, Fußball ist 
ein Teamsport und funktioniert nur, wenn alle in der Mannschaft zusammenar-
beiten und sich gegenseitig unterstützen. Basierend auf diesem Grundgedan-
ken trifft sich die Fußball-AG einmal in der Woche, um an Technik, Taktik und 
Teamgeist zu feilen. Wenn du in die 6., 7., 8. oder 9. Klasse gehst und bereits 
Vorerfahrung im Fußball besitzt, dann komm vorbei. Mädchen und Jungen sind 
herzlich willkommen!
:: Leitung:  Herr Michels
:: Termine:  Donnerstag 14:45 – 15:45

„Move your Body“ – Zumba
Du bewegst dich gerne und das zu moderner und exotischer Musik? Beim Zumba 
werden Aerobic, lateinamerikanische sowie internationale Tänze kombiniert, so-
dass du dich tanzend zum Rhythmus der Musik bewegst. Das Training mit Zumba 
macht wahnsinnigen Spaß und bringt gleichzeitig deinen Körper in Schwung, 
sodass Herz und Kreislauf trainiert und deine Ausdauer gesteigert werden.
:: Leitung:  Frau Decker
:: Termine:  Donnerstag 14:45 – 15:45

SPORTLICH-ERNÄHRUNGS- 
WISSENSCHAFTLICHE ANGEBOTE

p
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ÜBERSICHTSPLAN NEIGUNGSGRUPPENp

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

12:55 – 13:45 

„Offenes Atelier“ 

Herr  
Wagner

12:55 – 13:45 

„Offenes Atelier“ 

Herr  
Wagner

12:55 – 13:45 

„Offenes Atelier“ 

Herr  
Wagner

14:45 – 15:45 

„Knall, Boom, 
Peng“ – Natur-
wissenschaftliche 
Experimente
 
Herr 
Bannenberg

13:45 – 14:45 
„Ciao! Come stai? 
Arrivederci!“ –  
Italienisch  
sprechen lernen
 
Frau 
Conte-Milizia

14:45 – 15:45 

Welt der Farben 
– Malen und 
Zeichnen 

 
Herr 
Wagner

14:45 – 15:45 

„Scrapbooking“– 
Eigene Texte visu-
ell umsetzen 

 
Frau 
Wetzel

13:45 – 14:45 

„Nähstübchen“– 
Kreatives und 
Nützliches... 

 
Frau 
Liedtke

14:45 – 15:45 

„Gitarre“ –  
Gitarrenunterricht 
für Anfänger 
 
Frau 
Eisenhawer

13:45 – 14:45  
(nach Absprache)

„News for You“ – 
Schülerzeitung 2.0  
 
Frau  
Simon

14:45 – 15:45 

„Kulinarische 
Köstlichkeiten“ 
 
 
Herr 
Grunwald

14:45 – 15:45 

„Move your Body“ 
– Zumba“ 
 
 
Frau 
Decker

14:45 – 15:45 

„Kulinarische 
Köstlichkeiten“ 
 
 
Frau 
Witt

14:45 – 15:45 

„Nähstübchen“– 
Kreatives und 
Nützliches... 
 
Frau 
Witt 

13:45 – 14:45  
Junior-Bigband 
 
 

 
Herr 
Krüger

14:45 – 15:45 

„The voices  
of FSG“– 
Schulchor 
 
Frau 
Becker

14:45 – 15:45 

Wettbewerbs-
mannschaft der 
Lego-Roboter 
 
Frau 
Dr. Peters 

14:45 – 15:45 

„Fit mit Fußball“ 
 
Herr  
Michels

Anmeldung auf Seite 11 | Anmeldeschluss: 05.09.2018
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UNSER SCHULPROGRAMMp

Franz Stock

Erprobungs-, Mittel- und Oberstufe

Der Förderverein des FSG

Lernen im Ganztag

MINT und bilingualer Zweig

Bibliotheken am FSG

Studien- und Berufsorientierung (STUBO)

Beratung und Sozialtraining 

Schüler helfen Schülern

Medien
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ANMELDUNG für die Neigungsgruppen im 1. Halbjahr 2018/2019 

(Anmeldeschluss: 05.09.2018 | Einwurf vor Raum B 2.01)

pUNSER SCHULPROGRAMM

11

Hiermit melde ich meinen  

Sohn/meine Tochter 

aus der Klasse  verbindlich für folgende Neigungsgruppen an:

Wir haben an folgenden Tagen 

Betreuungsbedarf bis   Uhr. 

  

Datum

  

Unterschrift

 „Nähstübchen“ - Kreatives und Nützliches aus Stoff selbst gemacht: 

 Termin montags  Termin freitags  

 Entdecke dein neues DIY-Hobby (Scrapbooking) ...

 Junior-Bigband

 „The voices of FSG“ – Unterstufenchor

 „Gitarre“ - Gitarrenunterricht für Anfänger und Fortgeschrittene

 „Die Welt der Farben“ – Malen und Zeichnen 

 „Jugend forscht“ 

 Wettbewerbsmannschaft der Lego-Roboter (Frobots) 

 „Knall, Boom, Peng“ - Naturwissenschaftliche Experimente 

 „Ciao! Come stai? Arrivederci!“ – Italienisch sprechen lernen

 „News for You“ – Schülerzeitung 2.0 

 „Kulinarische Köstlichkeiten“: 

 Termin mittwochs  Termin freitags  

 „Fit mit Fußball“ 

 „Move your Body“ – Zumba







Miteinander 

leben und lernen

FSG:
FRANZ-STOCK-GYMNASIUM

ARNSBERG

Berliner Platz 5

59759 Arnsberg

Sekretariat: 02932  96340

info@fsg-arnsberg.de 

www.fsg-arnsberg.de
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